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Individuelle Gesundheitsleistungen (IGel)




Liebe Patientinnen und Patienten,

Die gesetzlichen Krankenkassen bezahlen nur Leistungen, die zweckmaBig
und notwendig zur Behandlungen von Krankheiten sind. Flr eine optimale
Vorsorge und Friherkennung sind im Einzelfall zusatzliche Untersuchungen
medizinisch sinnvoll.

Mit dieser Broschiire méchten wir lhnen einen Uberblick bieten, welche Un-
tersuchungen bzw. Therapien sie zusatzlich zur gesetzlichen Krankenkas-
senleistung in unserer Praxis erhalten kdnnen. Dabei ist uns Transparenz des
moglichen Nutzens sowie der flr Sie entstehenden Kosten wichtig.

Wir beraten Sie gerne individuell.




Erweiterte Gesundheitsuntersuchung

Alle drei Jahre ab 35 Jahren (einmalig zwischen 18 und 34 Jahren) besteht
von Seiten der gesetzlichen Krankenkasse Anspruch auf eine Gesundheits-
untersuchung, welche folgende Leistungen umfasst:

+ korperliche Untersuchung & Beratung
+ Urin-Untersuchung
+ Blutuntersuchung: Blutzucker & Blutfette

Wichtige Laboruntersuchung wie z.B. ein groBes Blutbild, Leber -& Nieren-
werte, EKG oder Ultraschalluntersuchung als Vorsorgeleistung gehdren nicht
zum Leistungsumfang der Gesundheitsuntersuchung, kénnen jedoch als
Selbstzahlerleistungen (sog. IGEL-Leistungen) auf Wunsch veranlasst wer-
den. Dabei orientieren sich die Preise an der offiziellen Geblihrenordnung fir
Arzte (GOA).




Laborprofile auf Wunsch

zzgl. einmalige Kosten fur Blutentnahme und Beratung 12,59 €
Labor -& Beratungskosten entfallen, sofern eine arztlich indizierte Blutentnahme sowieso vorgesehen ist. (GOA 1 + 250)
L1 GroBes Blutbild inkl. Differentialblutbild 5,36 €
L1 Nierenprofil (Kreatinin, Harnstoff, Glomerulare Filtrationsrate) 5,36 €

L1 Leberprofil (GOT, GPT, GGT, Bilirubin, Alkalische Phosphatase) 13,40 €

L1 Elektrolyte (Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium) 9,38 €
(1 Entzindungswerte (BSG, CRP) 16,91 €
L1 Lipidprofil (Triglyceride, Gesamtcholesterin, HDL, LDL) 10,72 €
L1 Schilddrisenwerte (TSH, fT3, fT4) 50,28 €
[1 Eisenstoffwechsel (Serumeisen, Ferritin, Transferrinséttigung) 26,14 €
L1 Vitamin-D-Spiegel (25-OH-Vitamin D3) 21,45 €
L1 Vitamin-B12-Spiegel 16,76 €
L1 Vitamin-B1- oder B6-Spiegel je 38,21 €
L1 Vitamin-C-Spiegel 24,13 €
L1 Spurenelemente (Zink, Selen, Magnesium) 36,19 €
[ 1 Prostatavorsorge (PSA-Wert) 20,11 €
[ 1 Hepatitis B / C (einmaiig Kassenleistung ab 35 Jahren, dann IGEL) 43,57 €
[1 HIV-Test 20,11 €
L1 Masern-Antikorper 16,09 €
[ 1 COVID-19-Antikdérper (nach Impfung oder Infektion) je 20,11 €
[ 1 COVID-PCR (asymptomatisch) (coa 1,29s) 86,03 €
L1 Blutgruppenbestimmung inkl. Rhesusfaktor 33,52 €

Weitere Laborwerte auf Wunsch nach Rdcksprache



[ ] GroBer Laborcheck (Laborkosten inkl.) 84,30 €

- gr. BB, Krea, Hst, Na, K, Ca, GPT, GOT, LDH, AP, Eiweiss, HbA1c, Lipase, Bilirubin, Harns&ure, TSH

L1 Kleiner Laborcheck (avorkosten inki) 45,43 €

- gr. BB, GPT, GGT, Krea, Harns&ure, TSH

[ 1 Veganer-Check (Lavorkosten inki) 82,30 €

- Gr. Blutbild, Vitamin B12-Spiegel, Serumeisen, Ferritin, Transferrinsattigung, Transferrin, 25-OH-Vitamin D3

[ 1 Check hinsichtlich sexueller Gesundheit . Laborkosten

[ ] Hepatitis B/C (einmaiig als kassenleistung ab 35 Jahren méglich) 43,57 €
CTHIV 20,11 €

(1 Gonorrhoe (,, Tripper®): PCR aus Urin 113,96 €

L1 Lues (,Syphilis): Treponema pallidum-Antikorper 23,46 €

[1 Chlamydien: C. trachomatis-IgG/IgA-Antikdrper. 46,92 €

L1 Allgemeincheck auB3erhalb der 3 Jahresfrist zzgi. individuelies Labor 215,06 €
[ 1 Kérperliche Untersuchung cos s 34,85 €
[1 EKG (coaes1) 26,55 €
L] Lungenfunktion (coA eos + e0sa) 40,09 €
[1 Uberprifung Impfstatus ok 1) 10,72 €
L1 Ultraschall Bauchorgane + Schilddriise 87,12 €

[124-Stunden-Blutdruckmessung @oa es4) 15,73 €



[ 1 Beratung bei Patientenverfligung / Vorsorgevollmacht coa s 20,10 €

[ 1 Hautkrebsscreening o4 7 21,46 €

- Kassenleistung alle 2 Jahre ab 35 Jahren

Reisemedizinische Beratung

[ 1 ausschlieBliche Beratung cox s 20,10 €
L1 Impfung (coA 375), zzg1. Kosten fir Impfstoff 10,72 €
L1 gleichzeitige Zusatzimpfung o4 377), zzgl. Kosten firr Impfstoff 6,69 €
[ ] Kurzbescheinigung coa 7o flir die Reise (pauermedikation, vorerkrankungen) 5,36 €

Bescheinigungen/ Atteste

L1 Kurze formlose Bescheinigung ok 70) 5,36€
L1 ausflhrliche Bescheinigung mit Stellungnahme coa7s) 17,43€

[ 1 Bescheinigung mit Stellungnahme und Untersuchung cox s 40,23 €



Sonographische Untersuchungen auf Wunsch

[ 1 Bauchorgane coa 1,5.410 + 3x420) 80,42 €
[ ] Bauchaortenscreening (einmalige kassenleistung fiir Ménner ab 65 Jahren) (GOA 410) 26,82 €
[ ] Schilddrise o4 1,5,417) 49,59 €
[ 1 Halsschlagadern coa 1,5,401+410) 71,57 €

SAVISUNG




Vitamin-Infusionen zur Unterstutzung des Immunsystems

L1 Medivitan Aufbaukur
Inhaltsstoffe: Vitamin B6 + Vitamin B12 + Folséure

[ 11 Injektion i.v. wdchentlich Gber 5 Wochen
=> Kosten fur 5 Injektionen coa 1+253) 77,87 €
inkl. Ampullen

[ 11 Injektion i.v. wdchentlich Gber 8 Wochen
=> Kosten fur 8 Injektionen @oa 1+253) 118,16 €

inkl. Ampullen

[ 1 Mikrozirkulationskur

Inhaltsstoffe: 250ml NaCl 0,9% + 2ml Procain 1%
+ je 1 Amp. Vertigoheel, Circulo-Injeel, Ginkgo Biloba Hevert

1. Serie Uber 10 Infusionen, 1x wochentlich
2. Serie Uber 10 Infusionen, alle 4-6 Wochen

=> Kosten pro 10 Infusionen @oa1+272): 267,32 €

zzgl. Ampullen ca.42 €

[1Vitamin C-Infusionen:
Inhaltsstoffe: 7,59/50ml Pascorbin in 100ml NaCl 0,9%

=> Kosten pro 10 Infusionen @oa1+272): 252,02 €

zzgl. Ampullen ca.160 €

L1 Eigenbluttherapie:
10 Behandlungen coa 2s4)
=> Kosten fur 10 Behandlungen 120,80 €

zzgl. Ampullen

Preise kdnnen gering abweichen
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Praxis am Kurhaus

Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Plappert - Dr. med. univ. Schmidt
Dr. med. univ. Bucher

Montag 8.30 - 12.00 u. 15.30 - 18.00
Dienstag 8.30 - 12.00 u. 15.30 - 18.00
Mittwoch ~ 8.30 - 13.00
Donnerstag 8.30 - 12.00 u. 15.30 - 18.00
Freitag 8.30 - 13.00



